
主催：子ども地域支援事業

9:30 
      ～ 15:002025.11.30 日

会場：県営福祉パーク
事前予約 

なし
参加費 

無料
参加時間 

自由
お子様連れ 
大歓迎！！

体験型研修会
Alumon de Enjoy♪

来て　見て　感じて　楽しく学ぼう

スタンプラ
リー

もあるよ

子どもに携わるすべての人に向けた体験型研修 
今年も、作業療法士・公認心理師が楽しく学べる場を作りました 

座学だけでは学びにくかった子どもたちの捉える世界を身体を通して学びませんか？ 
Alumon de Enjoy♪の言葉に込められた『身近にある物で支援』のコンセプトの元 

作業療法士の視点から手軽にできる支援の方法や手作り支援グッズの紹介も行なっています 
公認心理師による研修動画も上映しますので、是非ご参加下さい

心理士による研修動画

10:00～ 11:00～
13:00～ 14:00～
※ 内容は全て同じです

15min 

あるもんでくん



お問い合わせはこちら
　　　0744-32-0200 
　　　kodomo.shien.nara@gmail.com 
担当：奈良県障害者総合支援センター　蔭山
担当者不在が多い為、緊急時以外はメールでのご連絡をお願いいたします。

子ども地域支援事業

体験型研修会
来て　見て　感じて　楽しく学ぼう

感覚体験
私たちが日常何気なく受け取っている 
『感覚』に焦点を当て、各感覚が持つ 
役割について、１つ１つ体験（遊び）を
通して学べるようになっています。 
支援が必要な子どもたちが見ている世界
を体験することで、何が必要な支援なの
かが見えてくるはずです。 
作業療法士による遊びの説明やアレンジ
例も併せて紹介しています。

支援グッズ展示
感覚の受け取り方や認知機能の偏りに
よって日常生活にしんどさを抱える子ど
もたちがいます。 
少しでも楽に生活できるためのグッズや
環境を紹介しています。子ども支援に役
立つ手作りおもちゃも展示しています。 
作り方や遊び方、どんな子に役立つのか
も紹介していますので、翌日からでも 
実践可能な内容に出会えるはずです。

学習支援紹介
読み書きなど学習に困難さを抱える子どもたちのための
支援グッズや現場でできる評価方法を紹介しています。 
また、発達につながる活動の紹介も行っています。 

会場へのアクセス
近鉄笠縫駅から徒歩20分 
お車でお越しの方は、奈良県総合リハビリテーションセンター駐車場をご利用ください。 
会場までは右図に沿って徒歩でお越しください。

奈良県総合リハビリテーションセンター
奈良県障害者総合支援センター

県営福祉パーク

会場：県営福祉パーク

パンフレット・書籍
感覚統合の基礎知識や子どもとの関わりで役立つ情報をまとめ
た資料を配布します。作業療法士と幼稚園との共同事業による
実践例も載せています。 
支援に役立つ専門書も展示していますので、参考になる書籍に 
出会えるかもしれません（書籍販売はしていません）。 

心理コーナー
子どもを伸ばすための関わり方のポイントを紹介する 
公認心理師によるミニ講座を開催します。 
子どもの見方を変えることで、支援が変わる 
という体験をしてみてください。 
15分の映像形式で1日４回上映しています 
（内容は毎回同じです）。

Alumon de Enjoy♪

Alumon de Enjoy♪には、身近にある物（関西弁：あるもん）で出来る支援を通して子どもたちに笑顔を届けよう 
という意味が込められています。「大掛かりな設備は整っていない」「人手が足りないから難しい」などの 

現場の声を受け、昨年開催した体験型研修会をバージョンアップさせて今年も開催します！！ 
子どもの理解や支援についてスタッフである作業療法士や公認心理師の視点から体験を通じてお伝えします。

・・・


